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bli kvitt dine helseplager

pa alle enkelt behandlinger
Bestill og betalt innen 16--20 feb.
Gjelder kun nye kunder!

DEN RETTE VEIEN TIL GOD HELSE
Ayurveda:

er en over 4000 ar gammel indisk naturmedisin - hjelper deg med a bli kvitt smerter og stress
- er forebyggende og behandlende - bruker naturlige oljer og urter -
balanserer kropp og sinn - behandler alle lidelser

N KJOP GAVEKORT!

,,,54 AYURVEDA SENTER & SPA

Radhusgt. 21 B, 3015 Drammen - tif. 32 80 82 10 - www.ayurvedasenter.no



€0 U - Riarzgs! . (ife il e

7.~ . . £ -
Klarsyrrel it gar ul Vil derie rnwed a se
ringG: ricerre snalrer, sl at e iicar farge
opp ling some fialt skjedd; sicper=elies

o/ ~ ) .
korer il a spe. Seliiornrjeg kasise

GRorIGatiGes, vokler, (ysiesiielics crgies,

JeG lkstimds _’:f.-"‘(’f'/(.'/ (s (ilgser, oG

7 dde fisitorernergr. €7 z’zm--z_’//zj/f/.?r;. GI 7
PIIIRL £ f?_.fi:“:?-‘{’ rrreririesicer. “lar CGH50 117940
lvirrs .'_s‘.-'?.f.-f;) eptorsicieliige POLGIICEIIG e

tedskagers .

roliler foredsang o6 kutses .

Gjenoppretter sletta filer ifra Harddisker
/ Usb minnepenner / Minnekort / Dvd -
BluRay Disker som ikke er Finalized.

Filene blir overfort til BluRay /
Harddisk / Usb minnepenn etter onske.

Kontakt Info:
e el e ) ) Postabcfms@gmail.com
Digitaliserer dine gamle analoge video Mobil - 468 02 912
taper.
) Web Side
Ny type Dvd & BluRay Disker som skal Www.Abcfilm. Media
sikre filene opptil 1000 Ar. Kommer i 2018

Overforer filene ogsa til Usb
Minnepenn / Harddisker til bruk pa

MAC/ PC.

Over 600 CD titler! €MysTICA



® Les og laer
F@g (.(. n@ s'n 0 Over 70 alternative tema
teel good!
Diskusjonsforum
Bli kjent med likesinnede

Finn aktgrer

Finn akterer fra hele landet

Aktiviteter

Terapi og moro for sjelen!

Gratis horoskop
Uke-, maned- og arshoroskop

/\

ocrges netisted for alternativ behandling, helse og livsstil Nocaes te ovarsikt over clamaive behand
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Nyheter

Sista nytt fra altemativbransjen. g % s
Falg med - bestill nyhalsbrey! Finn kvalifisert behandler!

Finn behandler
Sok i Norges starste oversikt over v Sek pa behandlingsmetoder
allernative behandlana!

'
Utdanning/skoler Sok pa problemer/plager
Stor og landsdekkende oversikl innenfor
allernativ behandling og velledning

€

Sek pa navn

<

Kurs o-a Sek pa sted

Kursoversikl som gjor det lett & finne
fram til kurstilbud over hele landet.

Aktivitetskalender
Hva skjar nar! Foredrag, kurs, workshops,
messer konserler og reiser.

Markedsplass

Konsultasjoner, vefledning, til salgs, butikker,
tidskrifter, utieie, sentere m.m www.bahandlar.no | www.altarnativ.no

Bedre helse med alternativ bahandling!

wwwl.alternativ.no [ www.behandler.no
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Academy of Inspiration / Grete Kalfoss

Ansiktsreading og tarotreading.

Anne Kirsebom

Medium.

Arild Healer

Anerkjent Healer. Har blitt omtalt i en rekke magasiner/ukeblader for sine unike
evner.

www.catoklinikken.com | arild_healer@yahoo.no | TIf: 73 10 80 90

Aura-Visjon ved Anne-Grethe og Arne

NYHET: Aura-fotografering med 3D er siste nytt. Vi kan se Bevegelser i aura og
chakraer. Vi er sertifiserte tolkere med kurs fra Los Angeles. Flere valgmuligheter
mellom rapporter og flere sprakvalg (ogsé dansk). Lagringsmuligheter.
www.aura-visjon.no | gretly@online.no | TIf: 91 16 80 49

AuraTransformasjon™

Auratranformasjon™ Hilde Bekken, Eli Onsvaag, May Solfrid B Hoverud & Berit
Hagbartsen.

Barbara Ruza Lundberg

Healer / terapeut / helsekonsulent / treningsguru / yoga instruktgr. Med 15 8rs
erfaring og healing i Asia og Europa. Kombinerer fitness og terapi for de beste
resultatene pd kroppen din.

Bjgrg Fransisca Sgreide

Har jobbet som klarsynt og medium pa fulltid i 203r. Jobber som klarsynt og medium
p& messen.

bjorgfransisca@yahoo.no | TIf: 93 23 55 29

Borak Lovian, healer og klarsynt

Kirurgisk healing, sjamanisme, tarot/reading. Tilbyr healingutdannelser og andre
kurs. Alternative homeparties. Salg av rgkelse, stener, Prima Vera Aromaterapi,
figurer m.m.

www.borak.no | borak@borak.no | TIf: 99 64 86 96

Brita Anjana

Brita Anjana tilbyr kunst og kultur og utfgrer coaching, healing og sjamanisme. Brita
Anjana Skuterud utfgrer healing, coaching, sjamanisme og har med sjamanverktgy,
runer og olje, akryl-bilder m.m.

www.britaoasen.com | britaoasen@bbnett.no | TIf: 40 24 93 70

Den norrgne kulturarven

Den norrgne kulturaven. @nsker & be vare norrgn kultur og norrgne hellige steder.
Salg bok, smykker, runer, spddomskort, verve medlemmer.

Holder
foredrag

Holder
foredrag

Holder
foredrag

Holder
foredrag
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Dr.Henning Hai Lee Yang

Spdmann - Dr. Henning Hai Lee Yang er ekspert i Astrologi, H&nd og Ansiktsanalyse.
Han kan gi deg svar pé alt du matte ha og kan hjelpe deg 8 se og lgse problemene
dine ved & gi deg en spennende Livsanalyse. Han er Norges og verdenskjent for sine
spddommer.

www.yangz.com | yangz@yangz.com

Dragon Wood
Eksklusive artikler fra @sten: Skulpturer, smykker, keramikk, musikk, vindklokker
m.m. Besgk var butikk i gdgata - DRAMMEN

Elyse Spiritual Jewelry
Handlagde smykker i chakrafarger med relevante krystaller og smykkestener. Styrk
de energiene du gnsker, og pynt deg for bdde skjgnnhet, balanse og velvare.

www.elysespiritual.com | ninafuru@gmail.com

Forever Living Products

Hudpleie og Kosttilskudd basert pd egenprodusert Aloe Vera som er kaldpresset fra
ferske planter. Vi selger de i 160 land.

www.bjornbrate.com | bjorn.brate@odknett.no

Gemstore.no

Edelstener, krystaller og smykker.

Guro Bergli

Kunst - Akryl p8 lerret. Uttrykksfulle portretter og stemningsfulle landskap.

Healer Unni Stavran (NHF)

TIf. 97965238 Jeg utfgrer behandlinger som stimulerer og balanserer kroppens
energibaner (livsenergien), ved & forebygge og lgse opp energiblokkeringer.

Hege Haaland

Hege Haaland er utdannet jurist, astrolog og Tarotist. I tillegg til 3 yte tjenester
innen astrologi og Tarot tilbyr Hege Haaland livsveiledning.

hegehaa@online.no | TIf: 99 77 74 34

Karita F
Kanalisering.
annbritflo@gmail.no

Klarsynt Healer Willy Hansen

Jeg er sertifisert healer, kirugisk healer, medium, klarsynt, NLP Master,
samtalepartner, hypnoterapi og praktisk r&dgiver.
www.healingenergi.net/ | healingenergi9@gmail.com | TIf: 92 22 95 74
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natira

Latira Holder
Klarsynt/Medium og healer. foredrag
www.latira.no | la.tira@hotmail.no | TIf: 98 60 84 46

Linda Akenes Larsen

Kunst - Akryl p8 lerret. Malerier som gir stemning og vekker fglelser.

Linda Thorstensen

Int. godkjent medium. Klarsynt. Vinner av TV Norges "Jakten pd den 6.sans". Jeg har
kontakt og kommunikasjon med den andre siden. Gir informasjon til deg. Ser din
fortid, natid og fremtid.

TIf: 92 66 21 85

Liv Christin Ullereng

Jeg selger smykker, hdndlaget lzer ting og strikke ting og utfgrer healing.

Magasinet Harmoni

Alternativt magasin.

Mystica.no

Udvid din horisont. Du finner kanskje "verktgyet" i nettbutikken var. Enten du sgker
helse, kropp sjel eller sinn. Med min.2300 forskjellige produkter vil de aller fleste
finne noe som interesser. Utvalg: Litteratur, musikk, kort, yoga, krystaller, rgkelse,
buddhafigurer m.m.

www.mystica.no | post@mystica.no | TIf: 96 50 90 81

Natira.no

Nettbutikk med fokus pd Yoga og Mindfullness, Interigr, figurer, aromaterapi,
vindklokker og velvaereprodukter.

www.natira.no | post@natira.no | TIf: 96 50 90 81

NOAH - - for dyrs rettigheter

Frivillig organisasjon som fremmer dyrs rettigheter.

Norsk Spiritualist Forening Holder
Mediumskap/reading og demonstrasjon av mediumskap. foredrag
wwwe.spiritualist.no | mail@spiritualist.no | TIf: 94788970

Paul s healingkrystaller

Har ca. 180 forskjellige healingkrystaller, Ametyst grotter, Telyslysstaker, Holder
Saltsteinlamper, smykker, steinkjeder, pendler m.m. Sett aura siden 1958 - foretar foredrag
Auralesing - Aurarensing m.m . Kjente kreftene til krystaller fgrste gang i 1974.

Utfgrer Krystall healing og rensing av hus.

www.paulskrystaller.com | pabuskum@bbnett.no | TIf: 40 24 93 70

Per Henrik Gullfoss Holder

Han har arbeidet med astrologi og tarot som lzerer, astrolog, forfatter, kursholder foredrag
osv. siden 8ttitallet. Han er ogsé utdannet cand.phil fra oslo universitet med bl.a.
religionshistorie. I dag er hans hovedfokus pé sjelens intensjon og glede med og

over det jordiske livet.
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Phil Phillips Holder
Clairvoyant-Medium-Tarot. Holder spennende foredrag om det § vaere medium. foredrag
clairvoyant84@hotmail.com

Powerful Heartbeat

Marita Markussen, online HelseCoach & Helhetsterapeut. Medfgdte evner som
klarfglt, klarhgrt, klarsynt, kjenner lukt & smak. Det jeg tilbyr pd messen er Healing
& Automatskrift. Du er hjertelig velkommen innom.

www.powerfulheartbeat.no | post@powerfulheartbeat.no | TIf: 48 00 40 87

Propolife
Propolis produkter. Aloe Vera.
www.propolife.no | post@propolife.no | TIf: 91 78 75 80

Rosenserien Norge AS

Rosenserien er en Svensk produsert hudpleieserien som er @kologisk Produktene er
Svanemerkede som stiller de hgyeste kravene innen Miljg Helse og Kvalitet De fleste
av produkter kan brukes av Veganere

www.rosenserien.no | post@rosenserien.no | TIf: 69 87 98 00

Saga Marketing AS

Messearranggren. Arrangerer ca. 10 alternativmesser pr.&r. Utgir bgker og kort og
kjgper inn og selger bgker fra forfattere innen alternativ, helse, selvutvikling og
filosofisk retning. Har ogs& over 1000 titler pd CD & DVD.

www.sagamesser.no | messe@sagamesser.no | TIf: 96 50 90 81

Sariel

Sariel har et bredt utvalg av drammefangere, healingprodukter, smykker,
krystallkuler, rgkelse, buddha, krystaller og ellers alt innen det alternative. Vi
fokuserer pd kvalitet og riktig pris. Ta gjerne en titt pd nettbutikken vér.
wwwe.sariel.no | info@sariel.no | TIf: 91 69 46 03

Sibylle Daniel Holder

Healing, spéing - synsk. Rens og pé&fyll av energi. Lese din kropp /skanning. Jobber foredrag
som intuitiv veileder. Skriver intuisjonshoroskop.
www.dinindreskanning.com | invo-dan@online.no

Spira Healing
Spira Healing eies og drives av Ragna Sgberg hvor Ragna tilbyr healing, fjernhealing
og kortlegg. Ragna er Godkjent Healer i Det Norske Healerforbundet.

www.spirahealing.com | ragna@spirahealing.com | TIf: 414 51 769
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Boka som tarmen din
har ventet pa

Stein Kvalheim

Stein Kvalheim er en av Norges mest erfarne mentale trenere. Han har erfaring med  Holder
béde toppell_teldrett 0g organisasjoner - med bl.a. Stremsgodset, Stabaek, workshop
TeleComputing m.m.

www.steinkvalheim.no | post@steinkvalheim.no | TIf: 9285 1710

Steinmannen Freddy Larsen

Salg av produkter som: krystaller, tromlet sten, slipt sten, mineraler, grotter og
geoder, smykker, gredobber, ringer, fossiler, meteoritter, lamper, telysholdere,
aromalamper, pendler, chipskjeder, chipsarmbdnd, steinstrenger, dyrefigurer, engler,
kuler, pyramider, hjerter m.m.

frelar@ostfoldfk.no | TIf: 900 21 745

Takk for maten! Aveva OptimalBalanse AS Holder

Mat og helse. Boka "Takk for maten!" kan kjgpes pd standen hennes eller kjgpes pa foredrag
www.kolofonshop.no

www.takkformaten.biz | efjel@online.no | TIf: 92 88 20 28

Therese Marie M. Hussein Holder
Vinneren av "Jakten p8 den 6.sans i 2009" Tarot. workshop
Torkil Kjelstrup Holder
Hva stdr skrevet i h&ndens linjer og form? Handanalyse. foredrag

www.hand-analyse.no | torkil@hand-analyse.no | TIf: 91 68 82 94

Veien videre/Berit Hagbartsen

Klarsynt radgiver og medium. Sitter du fast med ulgste spgrsmal i livet eller gnsker
du kontakt med dine kjeere. S kan jeg kanskje vaere den rette for deg.

https://www.facebook.com/Veien-Videre-Berit-Hagbartsen-404212383046987/?
fref=ts | berit.h.nygaard@hotmail.com | TIf: 93 05 64 73

Vikingkort Holder
Sp&dom i fremtid, nétid og fortid. Salg og sp&dom. foredrag
http://www.eliwium.no/ | skogstroll36@hotmail.com | TIf: 41 90 80 90



Vitality Centre

N5 Tilbyr QI-behandlinger (akupressur-massasje) pd messen. Qi-behandlinger fijerner
blokkeringer, forbredrer sirkulasjonen og balanserer hele systemet slik at stress og
smerte kan slippe taket.

US-K2 Vitamail AS

dmax D-vitaminer.

Yvette Westrum Holder
Numerologi, healing, engleterapi, livsveiledning, bedriftsraddgivning, kurs m.m. foredrag
www.yvettewestrum.com | yvette.westrum@gmail.com | TIf: 45 09 01 45
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Morges stprste alternative nettbotikhk

Kjgpe Steinmannens

produkter pd nett? €PpMYSTICA

. Norges stgrste alternative nettbutikk
Besgk www.mystica.no ?

Over 600 CD titler! eMysTICA

ePp™MYSTICA

Nopges stgrste alternative nettbutikk




Eoka sorm tarmen din
har ventet pa

FOREDRAG / WORKSHOP
LORDAG 17. FEBRUAR - SAL 1

Vikingkortene - Bli med inn i den magiske
urnordiske tradisjonen

Holdes av: Eli Wium

Eli Wium er en av landets kjente klarsynte og har laget de 81 vakre spddomkortene
sammen med illustratgren August Tyvjo.I det norrgne og urnordiske tiden, var
spaddom viktig for samfunnet. Disse nye spddomskortene er bygget pd eldgammel
visdom, er laget for 3 gi deg en god innfgring i b&dde spddom og den norrgne
spddomstradisjonen. Kortene er delt inn i fire grupper: symboler fra norrgn tiden,
den norrgne gudeverden, runer og samfunnet til det norrgne folk. Eli har brukt lang
tid pd & lage disse kortene, og fordypet seg i den norrgne og urnordiske historien,
slik at kortene blir mest mulig riktig i forhold til den kunnskapen vi har i dag om
vikingtiden.

Hva er Mental Trening? Og hva kan du bruke det
til?

Holdes av: Stein Kvalheim

Mgt en av Norges mest erfarne Mentale Trenere, Stein Kvalheim. Leer enkle mentale
teknikker som virker. Kommunisere bedre — med deg selv og andre. Tolk/bruk
kroppssprak, en nyttig kompetanse. Kunnskap om mental trening - skap deg en ny
hverdag!

Fordelene ved a bruke urter og krydder i maten
Holdes av: Eva Fjeldstad

En spennende, smakfull og krydret opplevelse. I dette foredraget fokuserer Eva
Fieldstad pd hvorfor vi bgr bruke krydder og urter i maten i tillegg til & nevne viktige
poenger om tarmbakterienes innvirkning pd helsa var. Krydder og urter har “glemte”
egenskaper som vi med fordel kan utnytte i mye stgrre grad enn vi gjgr. Det viser
seg at urtene og de tgrkede krydderne rydder opp i bakteriebalansen i tarmen og
bidrar til & senke stress blant annet. Igjen ser vi spennende sammenhenger mellom
det vi spiser og var fysiske og psykiske helse. Du far et innblikk i flere
enkeltkrydderes og krydderblandingers virkninger pd fordgyelsen og ogsé noen
eksempler p& hvordan de kan brukes i maten. Boken kan kjgpes av Eva etter
foredraget og pd www.kolofonshop.no

Numerologisk blikk pa 2018

Holdes av: Yvette Westrum

Da har vi kommet inn i det nye dret 2018, som numerologisk blir et globalt ar 11/2.
I numerologi er tallet 11 et Mestertall - som betyr at det er av hgy
vibrasjonsfrekvens og virker innenfor det spirituelle, magiske og transcendentale.
Mestertall har stort potensial for laering og vekst, og kan gi store forandringer i livet
ditt.Tallet 11 er det mest intuitive nummeret og er en klar kanal til
underbevisstheten. Dette er et &r med fokus pd intuisjon, hjerte, samarbeid, forhold,
dualitet og ikke minst kjeerlighet. La deg inspirere av dette spennende foredraget, se
dyp inn i din sjel, ditt hjerte og velg den riktige veien, fylt av kjeerlighet og
tdlmodighet.

Dr. Henning Hai Lee Yangs fantastiske spadommer
0g naer-dgden-opplevelser

Holdes av: Dr.Henning Hai Lee Yang

Han skal bl.a. fortelle historien fra Scandinavian Star og naer-dgden-opplevelser fra
sin barndom og voksen alder..... Alle er hjertelig velkomne og foredraget er gratis.

Latira klarsynt medium

Holdes av: Laila Ranvik

En seanse hvor jeg tar ned besgk fra dine kjsere og naere.og litt om medium og
klarsynet jeg holder pad med.

11:30 - 12:15

Gratis

12:25-13:10

Gratis

13:20 - 14:05

Gratis

14:15 - 15:00

Gratis

15:10 - 16:10

Gratis

16:20 - 17:05

Gratis
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FOREDRAG / WORKSHOP
LORDAG 17. FEBRUAR - SAL 2

Aura-Seanse
Holdes av: Paul Buskum

Undertegnede har sett Aura siden 1958 p& mennesker og dyr, med bare gynene.
Aldri klart & sl denne evnen av. Leert etter veert 3 tolke farger og
fargekombinasjoner i Auraen. Jeg forteller litt om fargenes betydning i Auraen pd
seansen. Noen av publikum f&r muligheten til & f& avlest Chakraene og rense/tette
Auraen. Ser om du har hjelpere. Jeg foretar Aura — Chakralesing , tetter og renser
eventuelt din Aura pd min Stand.

Tarotkort og det hellige

Holdes av: Per Henrik Gullfoss

Evnen til 8 se inn til essensen og bak slgret er tarotkortenes stgrste gave. Hva
trenger du for & &pne portene inn til kontakt med det Hellige her og n&?

Trommeseanse
Holdes av: Brita Anjana

Kom 3 bli med inn i drgmmeverden med Tromme, Rasle og vokal.

Aloe Vera - Mavens beste venn
Holdes av: Bjgrn Brte

Aloe har vaert i bruk i tusenvis av &r. Hvorfor?

AuraTransformasjon™

Holdes av: Berit Hagbartsen m/flere

AuraTransformasjon™ er en permanent og gjennomgripende utvidelse av din
personlige bevissthet som gir deg stgrre utstrdling, handlekraft og intuisjon.
AuraTransformasjon™ lgser ikke problemene for deg, men gir deg stgrre kraft til 3
gjgre noe med tingene. Foredraget holdes av Hilde Bekken- In To The Flow Eli
Onsvaag May Solfrid B Hoverud Berit Hagbartsen- Veien videre

Seanse - Tidligere liv

Holdes av: Borak Lovian

Det er ikke fgrste gang vi lever her pé jorda. De aller fleste av oss har levd mange
ganger fgr. Borak Lovian vil fgrst forklare ut i fra eget stasted og egne minner om
reinkarnasjon og hvordan det fungerer. Han er klarsynt og ser bl.a. aura, hjelpere,
naturvesener, engler, fremtid, tidligere liv m.m. Etterpd bruker han disse evnene for
& skue bakover i tiden og avdekke noe av hva vi har gjort fgr. Han plukker ut flere i
salen og beskriver noen av deres tidligere tilveerelser her pd jorda. Man har opplevd
b&de positivt og negativt gjennom tidene og starter ikke alltid med blanke ark her i
livet. Velkommen til en spennende og leererik workshop.

12:25-13:10

Pris: 100,-

13:20 - 14:05

Gratis

14:15 - 15:00

Gratis

15:10 - 15:40

Gratis

16:05 - 16:50

Gratis

17:00 - 18:30

Pris: 200,-



FOREDRAG / WORKSHOP
LORDAG 17. FEBRUAR - SAL 4

Hvordan vaere et medium

Holdes av: Therese Hussein

Jeg vil holde et foredrag om det 3 vaere et Medium. Det er dpent for 3 ta imot
spgrsmal fra publikum pa slutten. Til slutt vil jeg holde en demonstrasjon. Da viser
jeg hvordan jeg jobber som Medium og med den andre siden.....

Meditasjon med blokkerings lgsning

Holdes av: Sibylle Daniel

Sibylle snakker om seg selv og sitt liv. I tillegg blir det rens og pafyll av energi .....

Aura-farger og deres betydning

Holdes av: Aura-Visjon

NYHET: Vi har nd det aller nyeste innen Aurafoto med 3D bilder, og rapporter pa
mange sprék — inkludert dansk. Vi forteller om de ulike betydningene av fargene i
Auraen og i Chakraene. Hvor fargene er plassert kan ha forskjellig betydning — og
om det er i auraen eller i et chakra. Kan chakraene ha "feil” farge, og hva betyr i s&
fall det? Er det sant at Auraen endrer seg hele tiden — og hvorfor skal man da ta
aurabilde? Du far et innblikk i betydningen av fargene som gjgr at du kan forstd deg
selv bedre.

Livet avspeiles i hendene vére
Holdes av: Torkil Kjelstrup

Akkurat som fingeravtrykkene vare er unike, er hendene ogsé det. Ved 3 se pd
linjer, mgnstre og former i hdnden og fingrene, kan jeg se dine styrker og svakheter
innenfor mange emner som behov angé&ende arbeid og fritid, kjeerlighetsforhold,
folelsesmessige og mentale fgringer, hvordan du har benyttet dine medfgdte evner
og hva det kommende &ret bringer. Gjennom & bli kjent med sammensetningen av
dine forskjellige sider og behov, er det lettere & bruke egenskapene sine riktig for &
utnytte dem pd best mulig méte. P4 foredraget forteller jeg om hdndanalyse som
metode, hva det er og hvordan det fungerer i praksis. Hdndanalyse eller kiromanti
er en svaert gammel vitenskap. Torkil er elev av James Holliman og har drevet og
analysert hender siden 1989 og reist over hele Norge med h&ndanalyse. Torkil
bruker den gamle vitenskapen videreutviklet ved amerikansk forskning tilrettelagt
for det moderne mennesket som gnsker 3 forstd seg selv og bruke sine ressurser
hensiktsmessig, og utvikle seg personlig og dndelig. Han har ogsa tidligere holdt
grunnkurs trinn 1 og videregdende trinn 2.

Magien med ditt stjernetegn
Holdes av: Per Henrik Gullfoss

Din sjel hadde en plan med 3 bli fadt som deg. Ditt fadselshoroskop er veikartet til
denne planen.

11:30 - 12:15

Pris: 100,-

12:25-13:10

Gratis

13:20 - 14:05

Gratis

14:15 - 15:00

Gratis

15:10 - 15:55

Gratis



Boka som tarmen din
har ventet pa

Er tarmhelsa viktig for spirituell og andelig 16:05 - 16:50

utvikling? Gratis
Holdes av: Eva Fjeldstad

Tarmbakteriene er viktige for & ha god tarmhelse. I dette foredraget gar Eva
Fjeldstad gjennom hvordan ulike matvarer pavirker tarmbakteriene og tarmhelsa og
hvordan de kan kombineres for & gke den positive effekten ytterligere. Foredraget
tar utgangspunkt i den nye boka “Takk for maten! Boka som tarmen din har ventet
pd.” (se www.takkformaten.biz) “Alle” er nd kjent med at forstyrrelser i
tarmbakteriefloraen og lekk tarm kan fgre til store helseproblemer. Forskning viser
at tarmbakteriene ikke bare styrer vér fysiske helse, men ogsd om vi fgler oss
deprimerte, eller er lykkelige — og til og med hva slags mat vi har lyst pa.
Kommunikasjonen mellom kroppen og hjernen er kompleks og interessant. Eva gir
oss et innblikk p& en interessant og forstdelig mate. Men hvordan kan maten og
bakteriene i tarmen ogsd pavirke vér spiritualitet og dndelighet? Det skal Eva ogsa
snakke om i dette spennende foredraget. Boken kan kjgpes av Eva etter foredraget
og pad www.kolofonshop.no

FOREDRAG / WORKSHOP
LORDAG 17. FEBRUAR - SAL 5

Healingdemonstrasjoner

Holdes av: Borak Lovian

Borak har jobbet med healing pé fulltid siden han var 22 &r, og er en av Norges 11:30 - 12:15
mest erfarne innenfor teknikken Kirurgisk Healing. Han har mange utdannelser i

healing, selvutvikling o.l. og har né til sist utviklet og kanalisert sitt eget nye .
healingsystem med en kraftig energi og mange gode teknikker. Borak Lovian Gratis
forklarer healing ut fra sine egne erfaringer og demonstrerer healingkraften

underveis. Du far 0ogsd kjenne pé dine egne healingevner og hvordan tankekraften

var kan pdvirke oss. De som gnsker kan skrive seg opp og f& en gratis

fellesfjernhealing etter messa for & kjenne healing i praksis.

Clairvoyant/Medium
Holdes av: Phil Phillips 12:25-13:10

Han er fgdt med synske evner. For over 31 &r siden ble han et medium. Phil vil Gratis
fortelle om sine evner, og foreta spennende demonstrasjoner under foredraget.
Foredraget er p& engelsk.

Ander i hus og p8 besgk hos deg — Foredrag med

spgrrerunde
Holdes av: NSF
13:20 - 14:05
Leer mer om hvordan &ndeverden fungerer. Hvorfor kommer de pa besgk til deg,
hva skal de i ditt hus. Hva vil de og hvordan kan du forholde deg til dem. Hvordan Gratis
kan du snakke med dem. Dette og mange andre spgrsmal vil bli tatt opp pé
foredraget. Vi garanterer en spennende time, hvor du kan laere en masse og fa et
bedre forholdt til andeverden. Foredraget vil veere med André Kirsebom, medium,
healer og leder av Norske Spiritualist Forening

Beskjeder fra guidene
Holdes av: Karita F 14:15 - 15:00

Jeg, Karita F, er fadt klarsynt og har hatt evner hele livet mitt. Velkommen til et Gratis
impulsivt og unikt foredrag da vi ikke vet hva som "kommer ned" fra den andre
siden.



HEALINGENERGI - min reise med healingkraften

Holdes av: Willy Hansen

Dette er en workshop, hvor du far kjenne pd hvordan healingenergien kan virke pd
deg. Mange mennesker sliter i dag med smerter og lidelser - det er tankene,
folelsene og opplevelsene vdre som spiller inn pd hvordan vi har det. Vi sier det er i
motgang vi blir sterkere. Her kan du f et virkelig godt verktgy for & hdndtere
motgang bedre. I sjelen til alle mennesker ligger en lengsel etter kjeerlighet og
forening med det &ndelige. For meg har reisen med HEALINGKRAFTEN veert en
mate & rense ut gammel energi for 8 komme opp i hgyere bevissthet. I workshopen

forteller jeg om min egen andelige reise, fra smerte og adskillelse og til forening
med hgyere bevissthet. Jeg vil ogsa fortelle og vise praktisk, gjennom
demonstrasjon pa frivillige deltagere i workshopen, hvordan jeg bruker kraften av
HEALINGENERGI til & hjelpe andre mennesker 38 komme ut av deres smerte og
lidelse, slik at de kan komme inn i et bedre liv for seg selv. Jeg har fétt veldig gode
tilbakemeldinger p& mitt energiarbeid, noe dere kan lese om i Min gjestebok p& min
hjemmeside www.healingenergi.net. Kjent fra TV2 og andre medier. Bli med og
opplev noe som du kanskje aldri har opplevd fgr.Hjerteklem Willy

Kanalisering og Healing Demonstrasjon - Norsk
Spiritualistisk Trossamfunn

Holdes av: Andre Kirsebom

@nsker du kontakt med dine kjeere som har gatt bort. Noen av Norges beste
medium vil nd demonstrere en slik kontakt for deg p& denne storseansen.
Demonstrasjonen og informasjonen er ved Norsk Spiritualistisk Trossamfunn og
Norsk Spiritualist Forening. Norsk Spiritualist Forening jobber for & fremme
spiritualismen i Norge, gjennom kurs, foredrag og organisering og sertifisering av
medium. Norsk Spiritualistisk Trossamfunn tilbyr dndelige og healing kvelder,
konfirmasjon, navnedag, bryllup og gravferder. Vi har n& avdelinger i Oslo seks
andre steder i Norge.

FOREDRAG / WORKSHOP
SONDAG 18. FEBRUAR - SAL 1

Vikingkortene - Bli med inn i den magiske
urnordiske tradisjonen

Holdes av: Eli Wium

Eli Wium er en av landets kjente klarsynte og har laget de 81 vakre spddomkortene
sammen med illustratgren August Tyvjo.I det norrgne og urnordiske tiden, var
spadom viktig for samfunnet. Disse nye spddomskortene er bygget pd eldgammel
visdom, er laget for d gi deg en god innfgring i badde spddom og den norrgne
spaddomstradisjonen. Kortene er delt inn i fire grupper: symboler fra norrgn tiden,
den norrgne gudeverden, runer og samfunnet til det norrgne folk. Eli har brukt lang
tid pd & lage disse kortene, og fordypet seg i den norrgne og urnordiske historien,
slik at kortene blir mest mulig riktig i forhold til den kunnskapen vi har i dag om
vikingtiden.

Latira klarsynt medium
Holdes av: Laila Ranvik

En seanse hvor jeg tar ned besgk fra dine kjsere og naere.og litt om medium og
klarsynet jeg holder p& med.

Hva er Mental Trening? Og hva kan du bruke det
til?

Holdes av: Stein Kvalheim

Mgt en av Norges mest erfarne Mentale Trenere, Stein Kvalheim. Laer enkle mentale
teknikker som virker. Kommunisere bedre — med deg selv og andre. Tolk/bruk
kroppssprak, en nyttig kompetanse. Kunnskap om mental trening - skap deg en ny
hverdag!

15:10 - 15:55

Gratis

16:05 - 16:50

Gratis

11:30 - 12:15

Gratis

12:25-13:10

Gratis

14:15 - 15:00

Gratis



Astrologi og bevissthet

Holdes av: Hege Haaland

Ingen kan si med sikkerhet hva bevissthet er, hvor den kommer og hvorfor vi blir,
eller er, bevisste om noe og arbeider for gke den pé enkelte felt og i andre tilfelle
"stikker hodet dypere og dypere i sanden". Hege Haaland vil i sitt foredrag belyse
forholdet mellom bevissthet og astrologi.

Numerologisk blikk pa 2018

Holdes av: Yvette Westrum

Da har vi kommet inn i det nye 8ret 2018, som numerologisk blir et globalt ar 11/2.
I numerologi er tallet 11 et Mestertall - som betyr at det er av hgy
vibrasjonsfrekvens og virker innenfor det spirituelle, magiske og transcendentale.
Mestertall har stort potensial for laering og vekst, og kan gi store forandringer i livet
ditt.Tallet 11 er det mest intuitive nummeret og er en klar kanal til
underbevisstheten. Dette er et & med fokus pd intuisjon, hjerte, samarbeid, forhold,
dualitet og ikke minst kjeerlighet. La deg inspirere av dette spennende foredraget, se
dyp inn i din sjel, ditt hjerte og velg den riktige veien, fylt av kjeerlighet og
tdlmodighet.

FOREDRAG / WORKSHOP
SONDAG 18. FEBRUAR - SAL 2

Trommeseanse
Holdes av: Brita Anjana

Kom & bli med inn i drgmmeverden med Tromme, Rasle og vokal.

AuraTransformasjon™
Holdes av: Berit Hagbartsen m/flere

AuraTransformasjon™ er en permanent og gjennomgripende utvidelse av din
personlige bevissthet som gir deg stgrre utstréling, handlekraft og intuisjon.
AuraTransformasjon™ lgser ikke problemene for deg, men gir deg stgrre kraft til 3
gjgre noe med tingene. Foredraget holdes av Hilde Bekken- In To The Flow Eli
Onsvaag May Solfrid B Hoverud Berit Hagbartsen- Veien videre

Meditasjon med blokkerings Igsning
Holdes av: Sibylle Daniel

Sibylle snakker om seg selv og sitt liv. I tillegg blir det rens og péfyll av energi .....

Aura-Seanse
Holdes av: Paul Buskum

Undertegnede har sett Aura siden 1958 p& mennesker og dyr, med bare gynene.
Aldri klart & sl denne evnen av. Leert etter veert 3 tolke farger og
fargekombinasjoner i Auraen. Jeg forteller litt om fargenes betydning i Auraen pa
seansen. Noen av publikum f&r muligheten til & f& avlest Chakraene og rense/tette
Auraen. Ser om du har hjelpere. Jeg foretar Aura — Chakralesing , tetter og renser
eventuelt din Aura pd min Stand.

15:10 - 15:55

Gratis

16:05 - 16:50

Gratis

11:30 - 12:15

Gratis

12:25-13:10

Gratis

13:20 - 14:05

Gratis

14:15 - 15:00

Pris: 100,-



Boka som tarmen din
har ventet pa

Boka som tarmen din
har ventet pa

Fordelene ved a bruke urter og krydder i maten 16:05 - 16:50

Holdes av: Eva Fjeldstad

Gratis
En spennende, smakfull og krydret opplevelse. I dette foredraget fokuserer Eva
Fjeldstad p& hvorfor vi bgr bruke krydder og urter i maten i tillegg til & nevne viktige
poenger om tarmbakterienes innvirkning pd helsa var. Krydder og urter har “glemte”
egenskaper som vi med fordel kan utnytte i mye stgrre grad enn vi gjgr. Det viser
seg at urtene og de tgrkede krydderne rydder opp i bakteriebalansen i tarmen og
bidrar til & senke stress blant annet. Igjen ser vi spennende sammenhenger mellom
det vi spiser og var fysiske og psykiske helse. Du far et innblikk i flere
enkeltkrydderes og krydderblandingers virkninger pé fordgyelsen og ogsé noen
eksempler pd hvordan de kan brukes i maten. Boken kan kjgpes av Eva etter
foredraget og pd www.kolofonshop.no

FOREDRAG / WORKSHOP
SONDAG 18. FEBRUAR - SAL 4

Er tarmhelsa viktig for spirituell og andelig
utvikling?

Holdes av: Eva Fjeldstad

Tarmbakteriene er viktige for & ha god tarmhelse. I dette foredraget gar Eva

Fjeldstad gjennom hvordan ulike matvarer pavirker tarmbakteriene og tarmhelsa og

hvordan de kan kombineres for & gke den positive effekten ytterligere. Foredraget 11:30 - 12:15
tar utgangspunkt i den nye boka “Takk for maten! Boka som tarmen din har ventet
p&.” (se www.takkformaten.biz) “Alle” er nd kjent med at forstyrrelser i
tarmbakteriefloraen og lekk tarm kan fgre til store helseproblemer. Forskning viser
at tarmbakteriene ikke bare styrer vér fysiske helse, men ogsd om vi fgler oss
deprimerte, eller er lykkelige — og til og med hva slags mat vi har lyst pa.
Kommunikasjonen mellom kroppen og hjernen er kompleks og interessant. Eva gir
oss et innblikk p& en interessant og forstdelig méte. Men hvordan kan maten og
bakteriene i tarmen ogsa pavirke vér spiritualitet og ndelighet? Det skal Eva ogsa
snakke om i dette spennende foredraget. Boken kan kjgpes av Eva etter foredraget
og pa www.kolofonshop.no

Gratis

Trommehealing
Holdes av: Borak Lovian 12:25 - 13:10

Trommer er brukt av sjamaner og andre i uminnelige tider som et sterkt healing .
instrument. Den jevne rytmen gjgr ogsd at man slapper godt av og kan la sinnet Pris: 50,-
reise avgadrde. Her kan du selv fa kjenne hvordan det er @ motta healing fra en

tromme. Velkommen!

Ander i hus og pd besgk hos deg — Foredrag med

spgrrerunde
Holdes av: Andre Kirsebom
13:20 - 14:05
Leer mer om hvordan &ndeverden fungerer. Hvorfor kommer de pa besgk til deg,
hva skal de i ditt hus. Hva vil de og hvordan kan du forholde deg til dem. Hvordan Gratis
kan du snakke med dem. Dette og mange andre spgrsmal vil bli tatt opp pé
foredraget. Vi garanterer en spennende time, hvor du kan laere en masse og fa et
bedre forholdt til andeverden. Foredraget vil veere med André Kirsebom, medium,
healer og leder av Norske Spiritualist Forening

Spakort eller Veiledere péd veien til & gjgre egne 14:15 - 15:00

? .
Valg : Gratis
Holdes av: Per Henrik Gullfoss

Leer & se hvordan den frie vilje og skjebnen passer sammen som hénd i hanske.



Hvordan vaere et medium

Holdes av: Therese Hussein

Jeg vil holde et foredrag om det & vaere et Medium. Det er dpent for & ta imot
sparsmal fra publikum pa slutten. Til slutt vil jeg holde en demonstrasjon. Da viser
jeg hvordan jeg jobber som Medium og med den andre siden.....

Dr. Henning Hai Lee Yangs fantastiske spadommer
0g naer-dgden-opplevelser

Holdes av: Dr.Henning Hai Lee Yang

Han skal bl.a. fortelle historien fra Scandinavian Star og nzer-dgden-opplevelser fra
sin barndom og voksen alder..... Alle er hjertelig velkomne og foredraget er gratis.

FOREDRAG / WORKSHOP
SONDAG 18. FEBRUAR - SAL 5

HEALINGENERGI - min reise med healingkraften

Holdes av: Willy Hansen

Dette er en workshop, hvor du far kjenne pa hvordan healingenergien kan virke pd
deg. Mange mennesker sliter i dag med smerter og lidelser - det er tankene,
folelsene og opplevelsene vére som spiller inn pd hvordan vi har det. Vi sier det er i
motgang vi blir sterkere. Her kan du f& et virkelig godt verktgy for & h&ndtere
motgang bedre. I sjelen til alle mennesker ligger en lengsel etter kjeerlighet og
forening med det dndelige. For meg har reisen med HEALINGKRAFTEN veert en
méte & rense ut gammel energi for & komme opp i hgyere bevissthet. I workshopen
forteller jeg om min egen andelige reise, fra smerte og adskillelse og til forening
med hgyere bevissthet. Jeg vil ogsé fortelle og vise praktisk, gjennom
demonstrasjon pé frivillige deltagere i workshopen, hvordan jeg bruker kraften av
HEALINGENERGI til & hjelpe andre mennesker & komme ut av deres smerte og
lidelse, slik at de kan komme inn i et bedre liv for seg selv. Jeg har fatt veldig gode
tilbakemeldinger pd mitt energiarbeid, noe dere kan lese om i Min gjestebok p& min
hjemmeside www.healingenergi.net. Kjent fra TV2 og andre medier. Bli med og
opplev noe som du kanskje aldri har opplevd fgr.Hjerteklem Willy

Clairvoyant/Medium
Holdes av: Phil Phillips

Han er fgdt med synske evner. For over 31 r siden ble han et medium. Phil vil
fortelle om sine evner, og foreta spennende demonstrasjoner under foredraget.
Foredraget er p& engelsk.

Beskjeder fra guidene

Holdes av: Karita F

Jeg, Karita F, er fgdt klarsynt og har hatt evner hele livet mitt. Velkommen til et
impulsivt og unikt foredrag da vi ikke vet hva som "kommer ned" fra den andre
siden.

Kjgpe Steinmannens
produkter pa nett?
Besgk www.mystica.no

15:10 - 15:55

Pris: 100,-

16:05 - 17:05

Gratis

12:25-13:10

Gratis

13:20 - 14:05

Gratis

14:15 - 15:00

Gratis

SPpMYSTICA

S Norges stgrste alternative nettbutikk
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f « 1% 5 Aloe Vera - Mavens beste venn 15:10 - 15:55
I!r o = ; Holdes av: Bjgrn Brate
s ==t o _ Gratis
— iz Aloe har veert i bruk i tusenvis av &r. Hvorfor?

Kanalisering og Healing Demonstrasjon - Norsk

Spiritualistisk Trossamfunn

Holdes av: NSF

@nsker du kontakt med dine kjaere som har gatt bort. Noen av Norges beste 16:05 - 16:50
medium vil nd demonstrere en slik kontakt for deg pd denne storseansen.
Demonstrasjonen og informasjonen er ved Norsk Spiritualistisk Trossamfunn og Gratis
Norsk Spiritualist Forening. Norsk Spiritualist Forening jobber for & fremme

spiritualismen i Norge, gjennom kurs, foredrag og organisering og sertifisering av

medium. Norsk Spiritualistisk Trossamfunn tilbyr ndelige og healing kvelder,

konfirmasjon, navnedag, bryllup og gravferder. Vi har n& avdelinger i Oslo seks

andre steder i Norge.

Kjope Steinmannens
produkter pa nett?
Besgk www.mystica.no
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PMYSTICA

Norges stgrste alternative nettbutilk

Over 600 CD titler! €MysSTICA

PMYSTICA

Norges stgrste alternative nettbutikk
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Dette er kun et uI‘ua'g au udr egen SI‘|H|T—|{U||E|-(5jun. Alle smg“mnr. er i 725 sI'F.r|ing silver 0q
en rekke av smykkene er ursmykker med stein: Ameryst, mother of pearl, lapis, hematite m.m.
Eksklusive smykker som kun selges av Mystica.no(Naga-Forlager) i Norge. SPIRIT smykkeserien
lages av en rekke kunstnere Fra USA oq lages kun i mindre kvanta.De Heste smykkene baerer péa
el Iluﬂshap '.'il(':lpl' av kunsineren. Er |:ut|5|m|1 il smgltlw.t om i bnﬁkgrm eieren av smum{ﬁt.
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visdom e.l. kan du linne smykker ment for degq. Ditr personlige smykke. Alle smykkene som
bestilles wia nerthutikken blir levert i en Hott smgkhﬂaxhﬂ.

Pii www.mystica.no vil vi i nar framtid presentere Here av SPIRIT-serien. Yrrerligere SPIRIT-
smykker vises pd vire alternativmesser.
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